Informasjonsbrev oktober 2026

Karlstad SFO

Skjellbekveien 23
Minskole.no/karlstad TIf.: 93468838

Epost: Stein.nilssen@malselvskolen.no

SFO-informasjon — Oktober 2026
Kjere foreldre og foresatte,

Vi er godt i gang med hesten, og barna koser seg med bade ute- og inneaktiviteter. Her
kommer litt informasjon om hva vi har gjort, og hva som skjer videre 1 oktober:

Tilbakeblikk fra september:

September har vert en fin méned pa SFO, med mange gode opplevelser sammen. Barna har
tilbrakt mye tid ute, bade 1 skolegdrden og pé smi turer i naermiljeet. Vi har hatt stor glede av
det fine hostvaret, og uteaktivitetene har bidratt til mye bevegelse, lek og samarbeid.

Vi har ogsa hatt fokus pa & bygge gode rutiner og et trygt fellesskap i hverdagen. Barna gver
pa & ta hensyn til hverandre, dele, hjelpe og inkludere. Dette er viktige verdier som vi ser
bidrar til trivsel og gode vennskap i gruppene.

Plan for Oktober
I oktober fortsetter vi & bruke naturen som arena for lek og laering. Barna fir samle materialer

til kreative prosjekter samtidig som vi oppmuntrer til samarbeid og utforskning pa turer 1
narmiljoet.

Nér veeret blir kaldere og merkere, legger vi til rette for rolige inneaktiviteter som brettspill,
bygging, tegning og andre skapende prosjekter som fremmer fantasi og konsentrasjon.

I uke 44 markerer vi Halloween med morsomme og trygge aktiviteter.

Hele maneden vil vi ha fokus pé trivsel, omsorg og inkludering, slik at alle barna foler seg
trygge og delaktige i hverdagen.
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Praktisk informasjon:

Vi minner om viktigheten av a sende med barna kler etter veret. Hosten kan vere bade vét
og kald, sa regntoy og stovler er nadvendig for at barna skal kunne leke ute komfortabelt og
trygt. Det er ogsa viktig at alle kler og utstyr merkes tydelig med barnets navn, slik at ting
ikke blir borte og vi lettere kan holde orden pé barnas eiendeler.

Dersom barnet ikke kommer pad SFO en dag, ber vi om at dere gir beskjed sé tidlig som
mulig. Dette gjor at vi kan planlegge aktiviteter, mat og bemanning pa en best mulig mate, og
sikrer samtidig at alle barn blir trygt ivaretatt gjennom dagen.

Vi setter stor pris pa at dere hjelper oss med dette, da det bidrar til en smidig og trygg
hverdag for bade barna og de ansatte pd SFO.V1i ser frem til en hyggelig oktober sammen
med barna og setter stor pris pa det gode samarbeidet med dere foreldre.

Viktige datoer i oktober:

e 7 Oktober varmmat: Gymsal
e 14 oktober varmmat: Grgt
e 21 oktober: Ute/inne

e 28.09: Haloweenfeiring
Vi inviterer alle barna pa SFO til Halloweenfest onsdag 28. oktober!
Tid: KI. 10.00-13.00
Sted: SFO-omradet
Denne dagen lager vi en litt annerledes dag med lek, aktiviteter og h%gellg fellesskap:
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@ Halloween-leker inne og ute /

@ Servering av Halloween mat ‘1

¥ Barna kan gjerne kle seg ut — kostymer er frivillig ('




